c E L € S 0 P 0 R T
FIATALOK (15-30 EV) ES  IFJUSAGI MUNKASIIK

C S 0 P O RTLET S ZT A M :

3-10 FO (MEGFELELOEN ALKITUA AKAR 20 F0)

lEGFElJEBB PERC
FIZIKAI ONLINE

R 0 R N Y 3 z E T :

BARMILYEN ~ VAROSI TER (KIS- VUAGY NAGYUAROS)

https://pekarnamm.org/the-city-as-text

A varos mint szoveg egy részvételi jaték, amely arra
hivja a fiatalokat, hogy fedezzék fel a wvarost, ahol
élnek, harom egymadassal Osszefiigg6 szemponton
keresztiil: klimavaltozds, kozosség és mentalis egészség.

Sajat varosuk térképének és egy kartyakészletnek a
segitségével a jatékosok olyan helyszinekrél gondolkodnak,
amelyeket ismernek, megosztjak tapasztalataikat, elképzelik
avaltozasokat,ésotleteketfogalmaznakmegegyigazsagosabb,
befogadébb és fenntarthatébb varosi jové érdekében.

A jaték avaros mint ,széveg” gondolatabdl indul ki (Radovié,
2013).Avarostugy is értelmezhetjiik, mint egy teret, amelyet
folyamatosan irunk, torliink és djraalkotunk a mindennapi
élet, a tarsadalmi kapcsolatok és a politikai dontések révén.
A varosi tér nem semleges: hatalmi viszonyok, gazdasagi
érdekek és tarsadalmi egyenlStlenségek alakitjak. Az olyan
folyamatok,mintagentrifikacié,akozterekprivatizacidjavagy
azold és biztonsagos teriiletek egyenldtlen elosztasa gyakran
atalakitjakakozosségekszerkezetét,éshatassalvannakalakdk
hovatartozasérzésére,biztonsagérzetére és mentalisjollétére.

A klimavaltozas gyakran tovabb mélyiti ezeket az
egyenlGtlenségeket, mivel a sériilékeny tarsadalmi
csoportok 4altalaban jobban ki vannak téve a kornyezeti
kockazatoknak, a rosszabb infrastruktiranak és a tamogaté
terek hianyanak. A varos mint szoveg jaték arra Osztonzi a
résztvevéket, hogy ne csak megfigyeljék a varost, hanem
kritikusan olvassak is: megértsék, kihez tartozik, ki formalja,
és kik maradnak ki a dontéshozatali folyamatokbdl.

A jaték hangsulyt helyez a személyes tapasztalatokra,
a helyi tudédsra és a kozos gondolkodasra. Parbeszédre,
szolidaritasra és olyan alternativ varosi jovok elképzelésére
0sztonzi a résztvevoket, amelyek az emberek, a k6zosségek
és a kornyezet iranti gondoskodason alapulnak.

Nincsenek helyes vagy helytelen valaszok - csak
beszélgetések, kapcsolodasok és lehetdségek.
A JATER TARTALMA

A VAROS NYOMTATOTT TERKEPE (HA NEM MARIBORBAN, ZAGRABBAN
VAGY BUDAPESTEN TARTOZKODSZ, NYOMTASD KI A SAJAT VAR0OSOD
VAGY TELEPULESED TERKEPET)

24 KARTYA & KATEGORIABAN

KULONBOZO SZiNU KAVICSOK/JELDLOK

FONAL/MADZRG

SZUKSEGES MEG: TOLLAK, OLLO
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» Ha nem Mariborban, Zagrabban vagy Budapesten
tart6zkodsz, nyomtasd ki a sajat varosod vagy telepiilésed
térképét.

> Ajaték elején megegyeziink abban, hogy ki irdnyitja és
koordindlja a jatékot.

» Torekedjiink arra, hogy mindenki egyenrangiian vegyen

részt, senki se domindljon a sajat otleteivel vagy nézépontjaval.

» A személyes tapasztalatokbdl indulunk ki.

» Ha egy kérdés kellemetlen, at lehet ugrani, és masikat
valasztani.

» A telefonokat csak a térkép ellenérzésére vagy helyszinek
keresésére hasznaljuk.

» A jaték 3-10 jatékos szamadra késziilt. Nagyobb csoport
esetén a résztvevOk parokra vagy csapatokra oszthatdk.

> A jaték 4 1épésbdl all, minden 1épés kb. 10 percig tart.

» Ajaték sordan kartyadkat huzunk, helyszineket jel6liink

meg, kérdésekre valaszolunk és csoportos beszélgetést
folytatunk.

» A térképen kavicsok elhelyezésével jeldljiik a helyszineket.

Ha egy konkrét pont helyett egy tagabb teriiletet szeretnénk
jeldlni, a kavicsot a teriilet kozepére tessziik.

» Akartyakat a jatéktol eltéré médon is hasznalhatjuk:
lehetnek beszélgetések kiindulépontjai, workshopok részei,
vagy inspiracidk irashoz, plakatkészitéshez stb.

> A térképet az asztal vagy a padld kézepére tessziik, a
jatékosok koriilotte iilnek vagy allnak.

» Minden jatékos kivdlasztja a sajat kavicsait.

> A 24 kartyat alaposan megkeverjiik, majd széveggel lefelé
forditva lerakjuk.

A jatékot a Pekarna Magdalenske mreze (Maribor, Szlovénia)
készitette, a vizudlis tervezést Anamarija Ludvik végezte az

»Urban Community - In Transition For Youth” projekt keretében,
egylittmiikodésben az Udruga Vestigium (Zagrab, Horvatorszag) és a
Profilantrop Egyesiilet (Leanyfalu, Magyarorszag) szervezetekkel, az
Erasmus+ program tamogatasaval.

A projekt és a partnerség célja a fiatalok jéllétének javitdsa, valamint

a fiatalok és az ifjusagi munkdsok korében a fenntarthaté életmod
tamogatdsa; tovabba a varosi lakosok kérnyezetre gyakorolt hatasanak
koz6s megértése.

D 1. LEPES - TAPASZTALATOK FELTERKEPEZESE
Minden jatékos 1 kartyit huz.

Felolvassa a kartyan 1év6 szoveget, azonosit egy helyszint,
megkeresi a térképen, és oda helyezi a kavicsat.

Elmagyarazza a valasztdsat, és valaszol a kérdésre.

A megvalaszolt kartyakat kivessziik a jatékbdl, kiilon kupacba
tessziik.

Ha 5-nél kevesebb jatékos van, ezt a 1épést kétszer jatsszuk le,
igy mindenki kétszer Kkeriil sorra.

D 2. LEPES - KAPCSOLATOK KERESESE
Minden jatékos uj kartyat huz.
Most a kartya kérdésére a térképen mar megjelolt helyszinek

koziil valasztva valaszol.

Az elsé 1épésben elhelyezett kavicsat madzaggal 6sszekoti
azzal a hellyel vagy kaviccsal, amelyet a masodik 1épésben
valaszt.

Elmagyarazza a valasztdsat, valaszol a kérdésre, és kapcsolatot
probal taldlni a két hely kozott.

A megvadlaszolt kartyakat ismét kivessziik a jatékbdl.

» 3. LEPES - K0z0S NEZOPONT

A jatékosok egyiitt megnézik a térképet, és megallapitjak, melyik
helyszinhez vagy kavicshoz kapcsolédik a legtobb osszekotés.

Ez lesz a beszélgetés kiindulépontja.

A csoport a megmaradt kartyak koziil 4 kartyat valaszt, és
beszélget a rajtuk szerepl6 témakrol és kérdésekrdl.

A jatékot vezetd személy moderdlja a beszélgetést, és iligyel
arra, hogy mindenki részt vehessen.

» 4. LEPES - 2AR0 GONDOLATOK

A jatékot vezeté személy a kovetkezo kérdéseket teszi fel, és iigyel
arra, hogy minden jatékos valaszoljon:

Masképp latod a varost a jaték utan, mint elGtte?

Meglepett valami a tevékenység, a feltérképezés vagy a
beszélgetés soran?

Szerinted van olyan hely vagy varosrész, amelyre jobban
kellene vigyaznunk?

Egy széval ird le, hogyan érzed magad.

A jatékvezetd arra batoritja a résztvevdéket, hogy kozosen
irjanak egy mondatot a varos jov6jérdl, amely a jaték soran
felmertilt gondolatokbdl és beszélgetésekbdl indul ki.
Fotozzatok le a térképet és a mondatot, majd kiildjétek

el a képet az info@pekarnamm.org cimre ,,A varos mint
szoveg” targgyal!



ﬁlllﬁ'eﬁ\pﬁﬁ s

L

i b g el iy
Y SR Tl e

i -#ﬁﬁ?
i -s":‘

Tapasztalatok feltérképezése

2y
e,

ANGTYALFOLD

oHcE WhPAD
vARODSKOZBAONT
e

VERHALOM

& % LN
?-J SPASARET
s, L

o AN

fikAMYOS

B Do =Lt T
e
EUTVE ;Y
TSeg gmed ')‘
o

B
e
GY

. 2 &
Denevér dt, gyepfolt T4
S T e rd

iy

,
r'A.wnu ASHE

SFA'TTCI LRET

B
By S OHESY
o - o
Budadis
.-’v“"

i :"-L{;,..‘,L’_

BUDADRSE. |
A{u.«nunno f

/’ X

%
"ulﬁfg

Budimp

RPN
.

"

] w

4 HEMETVOLGY !
JEORVIN

IHEG

kbzErsd
FERENC

KELENFOLD

Csl PELS
STIGETCSUCS

uay,

2. LEPES: |

Kapcsolatok keresése

ISTVANMEZO

GAME
HEGYED

camsmma™”

EOLSO
FERENCVAROS

CSEPIL-

SZAROTELEP

L 1
LY i? IIAUDAHJK.

CSEPEL
GYARTELEP

Fotoézzatok le a térképet és a mondatot, majd kiildjétek el a képet

az info@pekarnamm.org cimre ,,A varos mint szoveg” targgyal!
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Zar6 gondolatok
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EGY HELY, AHOL

BIZTON-
SAGBAN

ERZED  MAGAD.

P Keresd meg és jelold
a térképen. Miért
érzed ott biztonsagban
magad?



EGY HELY, AMELYET

ELKE -
RULSZ.

P Keresd meg és jelold
a térképen. Mi teszi
kellemetlenné vagy
stresszessé?



EGY HELY, AMELY
SZERINTED

KEPVISELI A
VAROSODAT.

P Keresd meg és jelold
a térképen. Szerinted
mindenki egyetértene
ezzel? Miért igen vagy
miért nem?



EGY HELY, AMELY-

ez  SZEP
GYERMEK-
KORI EMLE-
KEID xardonex.

P Keresd meg és jelold
a térképen. Hogyan
valtozott meg?



EGY HELY, AHOL AZ
EMBEREK  GYAK-

rav  TALAL-
KOZNAK.

P Keresd meg és jelold
a térképen. Kik
talalkoznak ott, és kik
nem?



EGY HELY, AMELY

H1A
NYUZNA

EI.TUNNE
UAGY _ TELJESEN
MEGUALTOZNA.

P Keresd meg és jelold a
térképen. Mi veszne el?
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EGY HELY, AHOL LEG-
INKABB ~ LATHATOK

A KLIMA-
VALTOZAS
HATASAI.

P Keresd meg és jelold
a térképen. Hogyan
jelennek meg ezek
konkrétan?



EGY HELY, AMELY
SEGIT A VAROS-

wk ,LELE-
GEZNI".

P Keresd meg és jelold a
térképen. Hogyan segit
a varosnak lélegezni?



EGY HELY, AHOL SOK

AUTO VAN.

P Keresd meg és jelold
a térképen. Hogyan
érzed magad ott és
miért?



EGY HELY, AMELY

ZOLDEBB

LEHETNE.

P Keresd meg és jelold a
térképen. Milyen Kkis
valtozas segitene?



EGY HELY, AHOL LEG-
INKABB_ LATHATO

n  KORNYE-
ZETI EGYEN-
LOTLENSEG.

P Keresd meg és jelold a
térképen. Ki szenved és
ki profitdal ebbdl?



EGY HELY, AMELY
PELDAT
MUTATHAT-

NA a viros-
RENDEZESBEN.

P Keresd meg és jelold a
térképen. Mi miikodik
ott jol?






EGY HELY, AHOL
EMBEREK

SEGITIK

EGYMAST.

P Lathaté vagy
lathatatlan ez a
gondoskodas?



EGY HELY, AHOL
UGY ERZED, HOGY

SZIVESEN
LATNAK.

»  Mi teremti meg ezt az
érzést?



EGY HELY, AHOL

KONFLIK-
TUSOK

TORTENNEK.

> Milyen konfliktusok és
miért?



EGY HELY, AMELY

A FIATA-
LOKNAK sz61.

P Veliik egyiitt vagy
szamukra tervezték?



EGY HELY, AHOL LAT-

nard AZ EMBE-
REK KOZOTTI
EGYENLOT-
LENSEG.

P Kinek a jollétét hagyjak
figyelmen kiviil?



EGY HELY, AMELY
KﬁlﬁN’B 620
KOZOSSEGEKET

KOT OSSZE.

> Hogyan teszi ezt?
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EGY HELY,

ey MEG-
NYUGTAT.

> Milyen érzékszervi
elemek segitenek
ebben?



EGY HELY, AMELY

STRESSZT

0 K 0 £

»  Mizavar? Zaj, tomeg,
nyomas, elvarasok?



EGY HELY, AHOL

EGYEDUL

LEHETSZ  ANEL
KUL, HOGY MAGA-
NYOSNAK  EREZ
NED MAGAD.



EGY  HELY,
AMELY ERGSfT A

MENTA-
LIS EGESZ-
SEGET.

» Formailisan
(szolgaltatasokkal)
vagy informalisan?



EGY HELY, AHOL GGY
ERZED, HOGY UA-

i KELLE-
METLEN rir-

TENHETNE  VELED.

> Milyen jellemzd&i



EGY HELY, AME-

ver  ATALA-
KITANAL,

HOGY  JOBBAN
EREZD MAGAD OTT.

» Milehet egy realis
valtoztatas?



